
Treść 1: „Recykling? Droższy niż myślisz!” 

 

„Eksperci ostrzegają: recykling to kosztowna iluzja. W raporcie, który krąży w mediach 

społecznościowych, czytamy, że przetwarzanie plastiku zużywa więcej energii niż jego produkcja od 

zera. Co więcej, wiele odpadów trafia do krajów rozwijających się, gdzie są spalane bez kontroli, 

zatruwając lokalne społeczności. Czy naprawdę warto segregować, skoro system i tak zawodzi? 

Niektóre źródła podają, że tylko 9% plastiku faktycznie trafia do recyklingu. Reszta? Ląduje na 

wysypiskach lub w oceanach. A przecież codzienne sortowanie śmieci to wysiłek, który nie daje 

realnych efektów. Lepiej skupić się na wygodzie niż na pozornej ekologii. W końcu liczy się komfort 

życia, a nie ekologiczne mity.” 

 

Co wzbudza wątpliwości w powyższym tekście? Wypiszcie konkretne 

sformułowania oraz techniki manipulacyjne. Oceńcie, co mogą 

powodować u czytelników. 
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Jak można sprawdzić, czy informacje są prawdziwe? 
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Treść 2: „Ubrania z drugiej ręki? Ryzykujesz zdrowiem!” 

 

„Moda na second-handy może mieć ciemną stronę. W jednym z popularnych postów na TikToku 

użytkowniczka opowiada o wysypce, którą dostała po założeniu używanej kurtki. Komentarze pełne 

są podobnych historii – swędzenie, zaczerwienienia, a nawet infekcje. Czy naprawdę warto 

ryzykować dla kilku złotych oszczędności? 

Lekarze ostrzegają: nie wszystkie bakterie giną w praniu. Ubrania z second-handów mogą przenosić 

grzyby, pasożyty i wirusy. A przecież zdrowie jest najważniejsze. Czy warto narażać się na choroby 

tylko po to, by być „eko”? Lepiej kupić nowe, bezpieczne ubrania niż dać się ponieść modzie, która 

może zaszkodzić.” 

 

Co wzbudza wątpliwości w powyższym tekście? Wypiszcie konkretne 

sformułowania oraz techniki manipulacyjne. Oceńcie, co mogą 

powodować u czytelników. 
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Jak można sprawdzić, czy informacje są prawdziwe? 
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Treść 3: „GOZ to fikcja – korporacje tylko udają, że dbają o planetę” 

 



„Wielkie firmy chwalą się ekologicznymi inicjatywami, ale czy to nie tylko gra pozorów? W reklamach 

widzimy zielone liście, uśmiechnięte dzieci i hasła o zrównoważonym rozwoju, a tymczasem 

produkcja plastiku rośnie z roku na rok. Czy to nie hipokryzja? 

Organizacje ekologiczne biją na alarm: greenwashing to nowa forma manipulacji. Firmy inwestują 

więcej w marketing niż w realne działania. Konsumenci są oszukiwani, a planeta nadal cierpi. Jeśli 

naprawdę zależy Ci na środowisku, nie daj się nabrać na „zielone” slogany. Sprawdzaj fakty, nie 

obrazki.” 

 

Co wzbudza wątpliwości w powyższym tekście? Wypiszcie konkretne 

sformułowania oraz techniki manipulacyjne. Oceńcie, co mogą 

powodować u czytelników. 
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Treść 4: „Zmiany klimatu? To naturalny cykl – nie daj się 

zmanipulować!” 

 



„Od lat słyszymy, że człowiek niszczy planetę, ale czy to prawda? W historii Ziemi były już epoki 

lodowcowe i okresy ocieplenia – bez udziału człowieka. Dlaczego więc teraz mamy wierzyć, że to 

nasze samochody i fabryki są winne? Niektórzy naukowcy twierdzą, że to wszystko to polityczna gra, 

która ma na celu kontrolę społeczeństwa. 

Media pokazują katastroficzne obrazy, by wzbudzić strach i podporządkować ludzi. Ale prawdziwa 

nauka nie opiera się na emocjach – tylko na faktach. Myśl samodzielnie. Nie daj się zmanipulować 

przez klimatystyczną propagandę.” 

 

Co wzbudza wątpliwości w powyższym tekście? Wypiszcie konkretne 

sformułowania oraz techniki manipulacyjne. Oceńcie, co mogą 

powodować u czytelników. 
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 Treść 5: „GOZ – realne rozwiązanie dla klimatu i gospodarki” 

 

“Gospodarka obiegu zamkniętego (GOZ) to model, który pozwala ograniczyć zużycie surowców i 

emisję gazów cieplarnianych poprzez ponowne wykorzystanie materiałów, recykling i projektowanie 



produktów z myślą o ich długowieczności. Zamiast wyrzucać zużyte przedmioty, GOZ promuje ich 

naprawę, przetwarzanie i ponowne użycie. 

Według raportu Ellen MacArthur Foundation, wdrożenie zasad GOZ w sektorze przemysłowym może 

zmniejszyć emisje CO₂ nawet o 45% do 2030 roku. To ogromny potencjał, który może wspierać cele 

klimatyczne i jednocześnie stymulować innowacje gospodarcze. 
 

 

Co wzbudza wątpliwości w powyższym tekście? Wypiszcie konkretne 

sformułowania oraz techniki manipulacyjne. Oceńcie, co mogą 

powodować u czytelników. 
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Treść 6: „GOZ jako wsparcie z walką ze zmianą klimatu” 

 

“Zmiany klimatu to proces, który zachodzi na skutek działalności człowieka – głównie przez emisję 

gazów cieplarnianych, takich jak dwutlenek węgla (CO₂), metan (CH₄) czy podtlenek azotu (N₂O). Ich 

źródłem są m.in. spalanie paliw kopalnych, produkcja przemysłowa, transport i rolnictwo. Skutki 



zmian klimatu to m.in. wzrost średnich temperatur, częstsze ekstremalne zjawiska pogodowe, 

topnienie lodowców, podnoszenie się poziomu mórz i zagrożenie dla bioróżnorodności. 

Jednym ze sposobów przeciwdziałania tym zmianom jest Gospodarka Obiegu Zamkniętego (GOZ). To 

model, w którym produkty i materiały są wykorzystywane jak najdłużej – poprzez naprawę, ponowne 

użycie, recykling i projektowanie z myślą o minimalizacji odpadów. GOZ pomaga ograniczyć ilość 

odpadów, zużycie surowców i emisję CO₂, a także zmniejsza presję na środowisko naturalne.” 

 

Co wzbudza wątpliwości w powyższym tekście? Wypiszcie konkretne 

sformułowania oraz techniki manipulacyjne. Oceńcie, co mogą 

powodować u czytelników. 
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