Nauczycielko, Nauczycielu!

Witaj w swiecie Gospodarki o Obiegu Zamknietym (GOZ)! Przed Toba scenariusz zajeg, ktory jest
czyms wiecej niz tylko pomystem na lekcje —to zaproszenie do wspélnej podrdzy po Swiecie, w
ktérym nic sie nie marnuje, a kazdy przedmiot ma swojg wartosc.

Projekt "Edukacja Ekocyrkularnych" powstat z mysla o Was i Waszych uczniach. To inicjatywa,
ktdra realizujemy jako Interzero, we wspoétpracy z Samorzadem Wojewddztwa Mazowieckiego,
aby dostarczy¢ Tobie i innym nauczycielkom i nauczycielom praktycznych i inspirujgcych
narzedzi do prowadzenia nowoczesnej edukacji ekologiczne;j.

Dlaczego warto zajmowac sie GOZ?

Poniewaz swiat wokét nas dynamicznie sie zmienia, a zasoby, z ktérych korzystamy, sa
ograniczone. Uczgc mtode pokolenie zasad gospodarki cyrkularnej, nie tylko przekazujemy im
wiedze o ekologii. Przede wszystkim ksztattujemy w nich kompetencje przysztosci: kreatywnosg,
zaradnosé, umiejetnosé rozwigzywania problemow i patrzenia na swiat jak na system
potaczonych ze sobg elementéw.

Wierzymy, ze szkota jest najlepszym miejscem, by zasia¢ ziarno zmiany. Mamy nadzieje, ze ten
scenariusz pomoze Wam przeksztatci¢ klase w mate laboratorium innowacji, w ktérym
uczniowie odkryja, ze najlepszy odpad to ten, ktéry nigdy nie powstat.

Zyczymy Wam owocne;j i inspirujgce;j lekcii!

Przy okazji, zachecamy do odwiedzenia strony www.ekopaka.org i $ledzenia naszych profili w
mediach spotecznosciowych:

e Facebook https://www.facebook.com/ekopaka

e Instagram https://www.instagram.com/ekopaka.interzero/

i korzystania z pozostatych materiatow dydaktycznych EkoPaki o surowcach oraz zamykaniu
obiegu.

Zespot Edukacji Ekologicznej Interzero

Przedmiot:

Wiedza o spoteczenstwie — Uczniowie uczg sie o mechanizmach wptywu, odpowiedzialnosci
jednostki i roli roznych grup spotecznych. Zajecia o GOZ pozwalajg analizowad, jak decyzje
obywateli, firm i instytucji wptywajg na system gospodarczy i Srodowisko.

Geografia — W ramach tematdow dotyczgcych zréwnowazonego rozwoju, gospodarki zasobami
i struktur spoteczno-gospodarczych mozna omowié¢ GOZ jako model wspotpracy miedzy
interesariuszami i sposdb na ograniczenie negatywnego wptywu cztowieka na Srodowisko.
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Podstawy przedsiebiorczosci / Biznes i zarzagdzanie — Uczniowie poznajg modele biznesowe,
strategie firm i decyzje konsumenckie. GOZ moze by¢ przedstawiony jako nowoczesna
strategia zarzadzania zasobami, wymagajgca wspotpracy producentéw, konsumentéw i
instytucji.

Edukacja dla bezpieczeistwa / Zajecia z wychowawcg — Zajecia mogg koncentrowac sie na
odpowiedzialnosci jednostki, wspdtpracy spotecznej i wptywie codziennych decyzji na system
gospodarczy. GOZ moze byé punktem wyjscia do rozmowy o aktywnosci obywatelskiej i
wspolnym dziataniu.

Klasa: uczniowie klas ponadpodstawowych

Temat: GOZ. Kto jest odpowiedzialny, kto ma wptyw?
Czas trwania: 90 minut
Cele lekciji:
Cel gtéwny: Przyblizenie zagadnienia gospodarki obiegu zamknietego

Cele szczegétowe:

- Ksztatcenie krytycznego myslenia i analizy informaciji

- Rozwijanie swiadomosci ekologicznej oraz umiejetnosci oceny wptywu i
odpowiedzialnosci podmiotéw funkcjonujacych w systemie

- Uswiadomienie wptywu réznych interesariuszy GOZ

Wiedza i umiejetnosci:

Uczeni/uczennica:

- Rozumie idee GOZ.

- Potrafi wskazac¢ konkretne osoby i ich decyzje wptywajgce na GOZ.
- Rozwija umiejetnos¢ analizy spotecznej i wspotpracy.

Srodki dydaktyczne:

e Tablica, flipchart i markery lub projektor i karteczki samoprzylepne.
e Karty pracy dla grup z zadaniami.

Przebieg zajeé:

e Wprowadzenie

e Rozwiniecie — dwie czesci
Podsumowanie

(Opcjonalnie) Zadanie domowe
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Wprowadzenie

Metoda: rozmowa i dyskusja

Pigutka wiedzy:

Gospodarka Obiegu Zamknietego (GOZ) to nowoczesny model produkcji i konsumpciji, ktéry
zaktada maksymalne wykorzystanie zasobdéw i minimalizacje odpaddow. W przeciwienstwie do
tradycyjnego modelu ,wez-zuzyj-wyrzuc¢”, GOZ promuje ponowne uzycie, naprawe, recykling i
projektowanie produktéw z myslg o ich dtugowiecznosci. Dzieki temu mozliwe jest ograniczenie
emisji gazow cieplarnianych, zuzycia surowcoéw oraz negatywnego wptywu na srodowisko.

GOZ ma zastosowanie w wielu sektorach — od przemystu, przez mode, po elektronike. Wdrazanie
jego zasad wspiera cele klimatyczne i moze przyczyni¢ sie do rozwoju innowacyjnych rozwigzan
gospodarczych.

W edukacji GOZ to nie tylko temat ekologiczny, ale tez spoteczny i ekonomiczny. Uczniowie
moga analizowac przyktady z zycia codziennego, badac¢ skutki nadprodukcji i uczy¢ sie
odpowiedzialnej konsumpcji. Warto podkresli¢, ze GOZ nie jest teorig — to praktyka wdrazana
przez firmy, miasta i instytucje na catym swiecie. Rozpoczynajac zajecia, warto zachecicé
ucznidw do krytycznego myslenia i refleksji nad wtasnymi nawykami. GOZ to temat, ktory tgczy
wiedze z dziataniem — i moze inspirowac do realnych zmian.

Mapa GOZ:
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Lista pytan do uczniow, ktérymi mozna wprowadzié¢ temat gospodarki obiegu zamknietego:

e Codzieje sie z produktem, gdy przestajemy go uzywac?
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e (Czywszystko, co wyrzucamy, to naprawde ,Smieci”?

e Dlaczego warto naprawiac rzeczy zamiast kupowac¢ nowe?

e Jakie produkty codziennego uzytku mogtyby by¢ zaprojektowane inaczej, by stuzyty
dtuzej?

e (Czy GOZ1to tylko kwestia ekologii, czy takze ekonomii? Dlaczego?

e Czynasze wybory konsumenckie majg wptyw na srodowisko?

e (Czy GOZ moze pomadc w walce ze zmianami klimatu? Dlaczego tak/nie?

Rozwiniecie — dwie czesci

Cze$¢ | - PRAWDA/FALSZ/ZALEZY

Metoda: aktywizujgca, ruchoma os opinii

W zadaniu grupa moze dziata¢ w ruchu, nalezy zatem poprosi¢, by uczennice i uczniowie wstali i
wyszli ze swoich tawek. Podzielcie umownie przestrzen klasy na trzy czesci: jedna strona
wskazuje ,prawde”, druga ,,fatsz”, trzecia odpowiedz ,,zalezy”. Nauczyciel czyta pytania, a
uczniowie przez przemieszczanie sie po sali wskazujg swojg odpowiedz.

Przy kazdym pytaniu wskazujemy odpowiedz, ale one moga podlega¢ dyskusji. Po decyzji i
ustawieniu sie uczniow w odpowiednim miejscu, nalezy zapyta¢ przynajmniej jednag osobe o
motywacje dla wskazanej odpowiedzi. Szczegblnie ciekawe moga byc¢ te z miejsca ,,zalezy”.

Ponizej pod odpowiedziami znajduje sie wyjasnienie wraz ze wskazdwkami jakie dodatkowe
watki nauczyciel moze podja¢ w rozmowie z uczniami.

Zadanie mozna zrealizowac¢ w krotkiej formie: wybraé¢ dwa pytania i skupi¢ sie mocniej na
rozmowie, wskazujgc przy tym na rézne watki dodatkowe i elementy systemu.

Pytanie nr1
Segregowanie Smieci w domu nie ma sensu, bo i tak wszystko trafia do jednej ciezaréwki.

PRAWDA/FALSZ/ZALEZY

Wyjasnienie: To popularny mit. Prawidtowa segregacja ma realny wptyw na recykling. W
wiekszoséci miast odpady sg odbierane oddzielnie i trafiaja do réznych instalacji. Smieciarki
wyposazone sg w odrebne komory, ktére oddzielajg poszczegdlne frakcje odpaddow. Jesli masz
pewnos¢, ze w Smieciarce odpady mieszajg sie, mozesz zgtosic to do firmy odbierajgcej odpady,
urzedu miasta lub gminy oraz do Wojewddzkiego Inspektoratu Ochrony Srodowiska.

Watki dodatkowe: rozpoznanie fake newsu, powtarzanie niezweryfikowanych informacii,
rozmowa o systemach recyklingu i lokalnych realiach.

Pytanie nr2
Kupowanie rzeczy z drugiej reki to wstyd — lepiej mie¢ nowe.

PRAWDA/FALSZ/ZALEZY
Wyjasnienie: Kupowanie uzywanych rzeczy to odpowiedzialny wybér, ktéry wspiera GOZ. Coraz
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wiecej os6b swiadomie wybiera second-handy, by ograniczy¢ nadprodukcje i odpady. Warto
jednak zwrdci¢ uwage, ze w przypadku ubran mamy do czynienia z bardzo duzym nadmiarem,
produkujemy zdecydowanie za duzo. Second handy sg na pewno dobrym wyborem z
perspektywy konsumenta, ale by zmieniat sie system, musza zadziata¢ duzi gracze np.: modowe
korporacje.

Watki: rozmowa o stereotypach, wptyw mody na srodowisko, konsumpcja i rola ponownego
uzyciaw GOZ.

Pytanie nr 3
Jesli cos sie zepsuje, najlepiej od razu kupi¢ nowe — naprawa sie nie optaca.

PRAWDA/FALSZ/ZALEZY

Wyjasnienie: Naprawa to jeden z kluczowych elementow GOZ — pozwala ograniczy¢ odpady i
konsumpcje. Doskonale jednak wiemy, ze nasze urzadzenia psujg sie szybko i zdarza sie, ze z
finansowej perspektywy nie optaca sie ich naprawia¢. Moze nie by¢ nas sta¢ na naprawe
telewizora czy lodéwki. Prawo unijne zmierza do tego, by mozna byto i optacato sie naprawiac.

Watki: refleksja nad trwatoscig produktow, kosztami sSrodowiskowymi i kulturg naprawy.
Pytanie nr4
Zmiany klimatu to jedno z najwiekszych wyzwan wspdtczesnego swiata.

PRAWDA/FALSZ/ZALEZY

Wyjasnienie: Zmiany klimatu to jedno z najwiekszych wyzwan wspdtczesnego Swiata, poniewaz
wplywajg na zdrowie ludzi, gospodarke i ekosystemy. Ich skutki obejmujg ekstremalne zjawiska
pogodowe, podnoszenie poziomu modrz, utrate bioréznorodnosci oraz zagrozenia dla bezpieczenstwa
zywnosciowego i wodnego. To problem globalny, ktéry wymaga wspdétpracy miedzynarodowe;j,
rozwoju technologii i dostosowania polityk w réznych sektorach.

Watki: wptyw cztowieka na srodowisko, rola nauki, edukacji, mediow we wtgczaniu do zmiany
systemu, adaptacja do zmian klimatu, sprawiedliwos¢ klimatyczna

CZESC Il - Role w gospodarce obiegu zamknietego (ok 15 min)

Metoda: praca w grupach, burza mézgéw, analiza tresci, analiza poréwnawcza

Uczniowie dzielg sie na grupy (nauczyciel dostosowuje liczbe grup do liczebnosci klasy, 4-5 os6b
maksymalnie w grupie). Kazdy z zespotdw otrzymuje jedna karte z postacia. Na karcie znajduje
sie krotka charakterystyka osoby wraz z opisem stylu zycia. Zadaniem grupy jest zapisanie na
karcie, co dana postaé¢ moze robi¢ na rzecz GOZ. Dodatkowo na karcie grupa ocenia wptyw
danej osoby na rozwdj gospodarki obiegu zamknietego w skali od 1 do 10.

Po wykonaniu wspélnej pracy, kazda z grup prezentuje swojg postac i przypisane jej dziatania.
Klasa wspdlnie wskazuje miejsce opisywanej osoby na mapie GOZ. Warto wyswietli¢ lub
przerysowaé mape na tablice, by méc umieszczaé na niej imiona poszczegdlnych postaci.
Mozna réwniez wydrukowaé¢ mape i imiona postaci przykleja¢ na karteczkach samoprzylepnych.
Przy imionach postaci dopiszcie ocene jej wptywu na rozwadj systemu GOZ.

W ponizszym scenariuszu na niebiesko wskazano przyktady odpowiedzi, ktérych mogag udzielié¢
uczniowie. Fragmenty te nie sg wskazane na kartach do pracy w grupach.
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Karty pracy do druku znajduja sie na koncu scenariusza.

PRZYKLAD: Michat — uczen; moze podejmowac madre decyzje zakupowe, mniej szkodliwe dla
Srodowiska, ogranicza¢ konsumpcje, angazowacé sie w dziatania na rzecz klimatu np.: poprzez
szkolne inicjatywy; segregowaé odpady.

Jaki jest wptyw Michata na rozwéj GOZ w skali od 1 do 10? — tutaj odpowiedzi moga by¢ rézne,
uczniowie moga oceni¢ wptyw z réznych perspektyw. Kazda odpowiedz na tym etapie bedzie
wtasciwa.

Jego miejsce na mapie GOZ: [Michat jest konsumentem]
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Michat 5

KARTY Z POSTACIAMI
1. Michat - uczen szkoty ponadpodstawowej
Obszar GOZ: konsument

Codzienne dziatania:

e Michatijego rodzice jakis czas temu przeprowadzili sie do domu na wsi, dlatego teraz
chtopak ma nieco dalej do szkoty — okoto 3 km. Woko6t domu jest spory ogréd. Na
podwdrku zostata jeszcze szklarnia po babci, z ktérej na razie nie korzystaja.
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Dojazd do szkoty — zamiast codziennego korzystania z samochodu, Michat moze
rozwazyc¢ jazde rowerem lub wspodlne dojazdy z kolegami (carpooling), co ogranicza
emisje CO.,.

Ogrod wokot domu — chtopak moze zaangazowac sie w uprawe warzyw lub ziét, co
zmniejsza potrzebe kupowania produktéw pakowanych i transportowanych z daleka. W
ogrodzie moze réwniez zbudowaé kompostownik, dzieki czemu nie tylko resztki z ogrodu,
ale rowniez pozostatosci warzywne i owocowe ze stotu zostang spozytkowane.
Szklarnia — warto jg przywrécic¢ do uzytku, np. do uprawy sezonowych warzyw, co
wspiera lokalng produkcje i ogranicza odpady opakowaniowe.

e Michatowi zdarza sie kupowac w sklepiku szkolnym, ale czesto chodzi do sklepu po
szkole i kupuje produkty spozywcze, by moéc przygotowac positek do szkoty na nastepny
dzien. Michat trenuje judo, wiec stara sie dbac¢ o diete, wazne jest odpowiednie
nawodnienie. Zdarza mu sig wiec kupowac w sklepie wode.

Planowanie positkow - przygotowujac jedzenie do szkoty, moze ograniczy¢ marnowanie
zywnosci i ilos¢ opakowan jednorazowych.

Wybér produktow — moze kupowac lokalne, sezonowe produkty, najlepiej bez zbednych
opakowan, co zmniejsza $lad Srodowiskowy.

Opakowania wielorazowe — zamiast pakowac jedzenie w folie czy plastikowe torebki,
moze uzywac pudetek wielorazowych lub woskowijek.

Napoje — zamiast codziennie kupowaé¢ wode w plastikowej butelce, moze korzystac¢ z
bidonu lub butelki wielorazowej, napetnianej w domu.

Zakupy po szkole — moze wybierac¢ sklepy, ktére oferujg produkty na wage lub w
opakowaniach zwrotnych.

¢ W weekendy pomaga rodzicom w pracach wokét domu, czasem kosi trawe, czasem
sprzata w garazu. Ma kilka ulubionych ubran, ktére nosi regularnie, ale ostatnio
zastanawia sie nad kupnem nowej bluzy. Interesuje go streetwear. Wieczorami lubi
ogladac filmy albo przegladac internet.

Pomoc w domu - podczas sprzgtania garazu moze segregowac odpady, oddziela¢ rzeczy
nadajgce sie do ponownego uzycia lub przekazania innym. Moze réwniez korzystac ze
srodkéw do sprzatania, ktére sg mniej toksyczne i nieszkodliwe np.: octu do mycia.
Koszenie trawy — moze rozwazy¢ kompostowanie skoszonej trawy, co wspiera lokalne
przetwarzanie bioodpadow.

Ubrania — skoro ma ulubione rzeczy, ktére nosi regularnie, moze swiadomie wybierac
trwate ubrania i ogranicza¢ impulsywne zakupy.

Zakup nowej bluzy - moze zastanowic¢ sie nad wyborem produktu z drugiej reki, lokalnej
marki lub wykonanego z materiatéw z odzysku.

2. Anna - mama dwadjki chtopcéw, wtascicielka sklepu z odzieza uzywana
Obszar GOZ: dystrybucja, konsumentka, ponowne uzycie
Codzienne dziatania:

e Anna prowadzi niewielki sklep w centrum miasteczka. Codziennie rano przygotowuje
ekspozycje, odbiera nowe dostawy i rozmawia z klientami. Czesto przychodzg osoby,
ktére chcag oddac ubrania, ktérych juz nie noszg. W sklepie korzysta z réoznych
materiatdw do pakowania, w zaleznos$ci od dostepnosci. Zdarza sie, ze klienci przynosza
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torby, ktore juz wczesniej byty uzywane. Anna lubi mode, ale stawia na praktycznos¢ i
wygode.

Przyjmowanie uzywanych ubran - tworzy lokalny obieg tekstyliéw, przedtuzajac zycie
produktéw i ograniczajac ilos¢ odpadow.

Codzienne przygotowywanie ekspozycji — moze promowac ubrania z drugiej reki jako
petnowartosciowe i atrakcyjne, zmieniajgc postrzeganie uzywanych rzeczy. Moze réwniez
promowac trwate, funkcjonalne ubrania, ktore stuzag dtuzej i nie wymagaja czestej
wymiany.

Rozmowy z klientami - moze edukowac ich w zakresie swiadomych wyboréw
konsumenckich, pokazujgc warto$¢ ponownego uzycia.

Pakowanie zakupow - korzystajac z dostepnych materiatdw, moze ograniczac zuzycie
plastiku i promowac torby wielorazowe.

Akceptowanie uzywanych toreb od klientéw — wspiera idee ponownego wykorzystania
i zmniejsza zapotrzebowanie na nowe zasoby.

o W weekendy prowadzi kursy krawieckie dla mtodziezy i dorostych — pokazuje, jak
przerabiac¢ ubrania i tworzy¢ wtasne stylizacje.

Przerabianie ubran - pokazuje, jak nada¢ nowa funkcje lub wyglad starym rzeczom, co
wspiera ponowne uzycie i ogranicza potrzebe zakupu nowych.

Tworzenie wtasnych stylizacji — zacheca uczestnikow do kreatywnego podejscia do
mody, co moze zmniejszy¢ konsumpcje i promowac indywidualizm zamiast masowej
produkciji.

Edukacja praktyczna — uczy umiejetnosci, ktére pozwalajg na samodzielne naprawianie
i modyfikowanie ubran, co wpisuje sie w idee trwatosci i naprawialnosci.
Wykorzystanie dostepnych materiatéow — moze korzystaé z resztek tkanin,
niepotrzebnych ubran czy dodatkéw, co ogranicza odpady tekstylne.

e W domu zajmuje sie dwdjka dzieci, gotuje, robi zakupy i sprzata.

Planowanie positkéw i wykorzystywanie resztek - pomaga ograniczy¢ marnowanie
zywnosci, co wspiera efektywne wykorzystanie zasobéw i zmniejsza ilos¢ odpadow
organicznych

Zakupy z wtasnymi torbami i pojemnikami — promuje ograniczenie jednorazowych
opakowan, co zmniejsza ilos¢ plastiku trafiajgcego do srodowiska.

Wybér lokalnych i sezonowych produktéw — wspiera lokalnych producentéw i
zmniejsza $lad weglowy zwigzany z transportem zywnosci.

Uzywanie naturalnych srodkow czystosci — ogranicza emisje szkodliwych substanc;ji
do srodowiska i zmniejsza zuzycie plastiku z opakowan.

Segregacja odpadéw — umozliwia ich ponowne przetworzenie, co wspiera recykling i
zmniejsza ilos¢ sSmieci trafiajgcych na wysypiska.

Naprawa i przerabianie ubran dzieciecych - pokazuje, jak przedtuzac¢ zycie rzeczy, co
ogranicza konsumpcje i wspiera idee trwatosci.

Wymiana zabawek i ubrani z innymi rodzicami — promuje ponowne uzycie i buduje
lokalng spotecznos¢ wokoét idei wspotdzielenia zasobow.
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e Bardzo lubi teatr, dlatego zdarza sie jej wyjezdzac¢ do wiekszego miasta, by zobaczy¢
spektakle. Styszata, ze w jej miejscowosci jest kilka innych oséb zainteresowanych
kultura.

Organizowanie wspodlnych wyjazdéw na spektakle — zacheca do wspétdzielenia
transportu, co zmniejsza emisje CO, i buduje lokalne wigzi spoteczne.

Wymiana ksigzek, scenariuszy i materiatéw edukacyjnych — wspiera ponowne uzycie
zasobow i rozwoéj kompetencji bez koniecznosci nowych zakupow.

Organizacja warsztatow teatralnych z wykorzystaniem dostepnych materiatow -
pokazuje, jak tworzy¢ scenografie czy kostiumy z rzeczy z recyklingu, co ogranicza
odpady i rozwija kreatywnosé.

e Anna marzy o podrézach. Chciataby zabraé dzieciaki w jakies$ przyjemne, zielone
miejsce.

Wybér lokalnych, zielonych destynacji — promuje odkrywanie przyrody w najblizszym
otoczeniu, co ogranicza emisje zwigzane z dalekimi podrézami i wspiera lokalng
gospodarke.

Podrézowanie srodkami transportu zbiorowego: pociaggiem, autobusem - zmniejsza
Slad weglowy i uczy dzieci odpowiedzialnego podejscia do mobilnosci.

Zabieranie wtasnych przekasek i napojow w wielorazowych opakowaniach -
ogranicza ilos¢ odpadow powstajgcych podczas wycieczek, wspierajgc idee redukcji
plastiku.

Wybér miejsc z ekologiczna infrastruktura (np. agroturystyka, eko-kempingi) - promuje
odpowiedzialng turystyke i wspiera inicjatywy zgodne z zasadami GOZ.

3. Tomasz - projektant produktow w firmie technologicznej
Obszar GOZ: projektowanie i produkcja, konsument
Codzienne dziatania:

e Tomasz pracuje w biurze projektowym, gdzie codziennie zajmuje sie tworzeniem nowych
rozwigzan dla urzadzen elektronicznych. Analizuje materiaty, testuje prototypy i
rozmawia z zespotem technicznym. Czesto bierze udziat w spotkaniach z dziatem
produkcji, by oméwi¢ mozliwosci wdrozenia nowych pomystéw.

Projektowanie z mysla o trwatosci — tworzy rozwigzania, ktére sg odporne na zuzycie i
tatwe do naprawy, co wspiera idee dtugowiecznosci produktéw elektronicznych.
Dobér materiatéow z recyklingu lub o niskim wptywie srodowiskowym - analizuje
komponenty pod katem ich pochodzenia i mozliwosci ponownego uzycia, co zmniejsza
Slad materiatowy urzagdzen.

Projektowanie z mys$la o naprawianiu — proponuje rozwigzania umozliwiajgce tatwa
wymiane czesci, co wspiera naprawialnosc i ogranicza koniecznos¢ wymiany catego
urzadzenia.

Testowanie urzadzen pod katem energooszczednosci — sprawdza, czy nowe
urzadzenia zuzywajg mniej energii, co wspiera zréwnowazone uzytkowanie technologii.
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Promowanie projektowania zgodnego z zasadami GOZ w zespole — dzieli sie wiedzg i
inspiruje innych do tworzenia rozwigzan, ktore wpisujg sie w idee obiegu zamknietego.

e Tomasz mieszka w duzym bloku w miescie. Ma dobry kontakt z sgsiadami. Wielu z nich
zna, bo udziela sie we wspdlnocie. Zalezy mu, by zy¢ w czystej okolicy. Ma alergie na
zasmiecanie.

Organizowanie lokalnych akcji sprzatania — angazuje sgsiadéw we wspoélne dbanie o
przestrzen, co wzmachnia wiezi spoteczne i promuje odpowiedzialnos¢ za otoczenie.
Wspieranie segregacji odpadéw w bloku — zacheca mieszkancéw do prawidtowego
sortowania $mieci, co zwieksza efektywnosc¢ recyklingu.

Tworzenie punktu wymiany rzeczy uzywanych — umozliwia sgsiadom dzielenie sie
niepotrzebnymi przedmiotami, co wspiera ponowne uzycie i ogranicza konsumpcije.
Zgtaszanie problemow zwigzanych z zasmiecaniem — aktywnie reaguje na
nieprawidtowosci, co pomaga utrzymac czystosc i porzadek w przestrzeni wspolne;j.

e Po godzinach spedza czas z rodzing. Lubi organizowac¢ dla nich weekendowe
aktywnosci. Czesto chodzg do zoo. Tomasz uwielbia tez czytac¢, ma szczegélng stabosé
do reportazy.

Dzielenie sie ksigzkami z sgsiadami lub w ramach lokalnej biblioteki — wspiera
ponowne uzycie zasobow i promuje kulture wspoétdzielenia.

Czytanie reportazy o tematyce spotecznej i ekologicznej - rozwija wtasng
Swiadomosc¢ na temat globalnych wyzwan i inspiruje do dziatania zgodnego z ideg GOZ.
Zachecanie dzieci do obserwacji przyrody i rozmoéw o srodowisku — buduje ich
wrazliwosc¢ ekologiczng i wspiera edukacje przez doswiadczenie.

4. Urszula - urzedniczka w wydziale gospodarki komunalnej

Obszar GOZ:

a) politycy, instytucje — ten obszar jest niejako nadrzedny wobec wszystkich elementéw, nie ma
go wskazanego wprost; oznacza to, ze decydenci mogag mie¢ wptyw na rézne kawatki systemu.
b) Ule mozna przypisac tez do obszaru “zbiérka”, poniewaz jest to element pracy przy
zachowaniu czystosci w miescie.

c) konsument

Codzienne dziatania:

e Urszula mieszka w starej kamienicy, ktdrg wspoétdzieli z kilkoma lokatorami — maja
wspolny ogrédek i komérke na narzedzia. Ula ma tez psa i kota.

Wspolne korzystanie z narzedzi ogrodowych z sasiadami — ogranicza potrzebe zakupu
nowych przedmiotéw, wspiera wspotdzielenie zasobow i buduje wiezi sgsiedzkie.
Kompostowanie odpadoéw organicznych z ogrodka — zmniejsza ilos¢ odpadow
trafiajgcych na wysypisko i tworzy naturalny nawdz, wspierajac lokalng bioréznorodnosé.
Wykorzystywanie materiatow z odzysku do tworzenia zabawek dla psa - pokazuje, ze
kreatywnos¢ moze zastgpi¢ konsumpcje, a zwierzeta tez moga korzystac¢ z GOZ.
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Uprawa ziot i warzyw w ogrédku — promuje lokalng produkcje zywnosci, zmniejsza slad
weglowy i zacheca do zdrowego stylu zycia.

Naprawa i odnawianie starych mebli ogrodowych — przedtuza zycie przedmiotow i
ogranicza ilos¢ odpadow, wpisujac sie w idee ponownego wykorzystania.

e Do pracy jezdzi rowerem, niezaleznie od pogody, bo lubi zaczyna¢ dzien aktywnie. Po
pracy biega i eksperymentuje w kuchni w kuchni — gotuje z tego, co akurat ma w lodéwce,
czasem wymienia sie sktadnikami z sgsiadka.

Zachecanie innych do aktywnego trybu zycia — inspiruje do zmiany nawykow, ktdre sg
korzystne zardwno dla srodowiska, jak i dla zdrowia spotecznosci.

Unikanie wyrzucania jedzenia poprzez planowanie positkow z resztek — wspiera idee
niemarnowania i pokazuje, ze z pozoru niepotrzebne produkty moga stac sie podstawa
wartosciowego dania.

Tworzenie prostych, sezonowych potraw - zmniejsza slad srodowiskowy zwigzany z
transportem zywnosci i wspiera lokalnych producentéw.

o W urzedzie zajmuje sie kwestiami zwigzanymi z czystoscig i porzadkiem w miescie.

Rzetelna realizacja obowiagzkéw i state ksztatcenie - buduje swojg wiedze, rozumie
wptyw i wykorzystuje go mozliwie najlepiej.

Wspétpraca z mieszkancami przy akcjach sprzatania miasta — buduje swiadomos¢
ekologiczng i zaangazowanie spoteczne, wzmacniajgc lokalne wiezi.

Promowanie segregacji odpadow i recyklingu wérod mieszkancow - zwieksza
efektywnosc¢ odzysku surowcow i ogranicza ilos¢ odpadoéw trafiajgcych na sktadowiska.

o W weekendy prowadzi warsztaty w lokalnym domu kultury. Wolny czas poswieca tez na
fotografie i prowadzenie bloga.

Tworzenie zajeé z wykorzystaniem materiatéw z odzysku - pokazuje, ze kreatywnos¢
nie wymaga nowych zasobéw, a ponowne wykorzystanie moze by¢ inspirujace i
wartosciowe.

Prowadzenie bloga o codziennych dziataniach w duchu GOZ - inspiruje innych do
wdrazania zrownowazonych praktyk, pokazujac, ze kazdy moze mie¢ wptyw na
Srodowisko.

Dzielenie sie pomystami na zycie w stylu less waste — promuje odpowiedzialne
podejscie do zasobow i zacheca do lokalnych dziatah wspierajgcych gospodarke obiegu
zamknietego.

5. Kamil - aktywista ekologiczny

Obszar GOZ:

a) konsument

b) Kamil reprezentuje spoteczenstwo obywatelskie i NGO, ktdre nie sg wpisane bezposrednio w
schemat GOZ, ale podobnie jak rzady stanowig parasol dla systemu; moga odgrywac funkcje
monitorujgce wtadze i wspierajgce mniejsze grupy spoteczne

Codzienne dziatania:
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o Kamil ma 67 lati mieszka w spokojnej dzielnicy miasta, w mieszkaniu petnym ksigzek,
roslin i przedmiotéw. Jest emerytowanym rzemieslnikiem, prowadzit warsztat stolarski.

Naprawa i odnawianie mebli dla sgsiadow i lokalnej spotecznosci — przedtuza zycie
przedmiotow, ogranicza potrzebe zakupu nowych i promuje kulture naprawy.
Prowadzenie warsztatow stolarskich z wykorzystaniem materiatow z odzysku -
edukuje mtodsze pokolenia, pokazujac, ze drewno z demontazu czy resztki moga zyskac
nowe zycie.

Wymiana narzedzi i materiatéw z innymi rzemieslnikami — wspiera wspétdzielenie
zasobodw i ogranicza nadmierng konsumpcje.

e Dzien zaczyna wczesnie, od spaceru po pobliskim parku. Zna tamtejsze drzewa, ptaki,
rytm por roku. Potem siada do komputera — prowadzi korespondencje z lokalnymi
organizacjami, pisze artykuty.

Korespondencja z lokalnymi organizacjami — wspiera wspoétprace miedzysektorowa,
np. miedzy samorzadem, mieszkancamii przedsiebiorcami, co jest kluczowe dla
wdrazania GOZ na poziomie lokalnym.

Tworzenie materiatow edukacyjnych opartych na obserwacji codziennosci —
pokazuje, ze GOZ to nie tylko technologia, ale tez kultura troski, uwaznosci i
odpowiedzialnosci.

Zbieranie danych o lokalnych zasobach i potrzebach — moze stuzy¢ jako podstawa do
projektowania systemow wymiany, napraw, wspotdzielenia czy kompostowania.

o W wolnym czasie koordynuje dziatania lokalnego klubu ksigzki i bierze udziat w kursie o
sztucznej inteligenciji.

Prowadzenie klubu ksiazki z wykorzystaniem zasobow wspélnych - zacheca
uczestnikow do korzystania z bibliotek, wymiany ksigzek i czytania w wersji
elektronicznej, co ogranicza nadmierng produkcje i konsumpcje.

Organizowanie spotkan wokét tematyki GOZ i zrownowazonego rozwoju —w ramach
klubu ksigzki moze proponowac lektury poruszajace kwestie Srodowiskowe, spoteczne i
systemowe, inspirujgc do refleksji i dziatania.

Tworzenie przestrzeni do dzielenia sie wiedzg i doswiadczeniem - klub ksigzki staje
sie miejscem wymiany nie tylko ksigzek, ale tez pomystéw, narzedzii lokalnych inicjatyw
wspierajgcych cyrkularnosé.

6. Robert - prezes duzej korporacji produkcyjnej

Obszar GOZ: projekt, produkcja, dystrybucja, konsumpcja, recykling — Robert jako
przedsiebiorca uczestniczy w kilku elementach systemu i moze na nie wptywacé przez swoje
decyzje.

Codzienne dziatania:

e Robert zaczyna dzien wczesnie, zazwyczaj od przegladu najwazniejszych raportéw i
wiadomosci branzowych przy filizance mocnej kawy. Robert zarzgdza firma, ktéra
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produkuje napoje. Jego kalendarz jest bardzo wypetniony — spotkania z zarzagdem,
rozmowy z inwestorami, decyzje strategiczne.

Podejmowanie decyzji strategicznych dotyczacych projektowania produktéw — moze
wspierac¢ rozwdj napojow w opakowaniach wielokrotnego uzytku, tatwych do recyklingu
lub wykonanych z materiatéw pochodzacych z odzysku.

Wspoétpraca z inwestorami nad wdrazaniem rozwiazan cyrkularnych — np.
inwestowanie w technologie odzysku wody, systemy zwrotu butelek, czy automatyzacje
procesOw zmniejszajgcych straty produkcyjne.

Picie kawy fair trade — wspiera uczciwy handel

Zarzadzanie firma z uwzglednieniem efektywnosci zasobow - optymalizacja zuzycia
energii, wody i surowcow w procesach produkcyjnych, co wpisuje sie w cele GOZ.
Budowanie kultury organizacyjnej wokot zréwnowazonego rozwoju — angazowanie
zespotéw w dziatania edukacyjne, certyfikacje Srodowiskowe i projekty spoteczne
zwigzane z GOZ.

e Do pracy dojezdza wygodnym samochodem, czesto prowadzac rozmowy telefoniczne w
drodze. Robert czesto odbywa podréze stuzbowe i bywa na konferencjach, gdzie dzieli
sie swojg perspektywa.

Wybér efektywnych form transportu stuzbowego — Robert moze decydowac sie na
samochody o nizszym zuzyciu paliwa lub wspotdzielone przejazdy w ramach floty
firmowej

Udziat w konferencjach jako lider opinii — dzieli sie doswiadczeniem z wdrazania
cyrkularnych modeli biznesowych, inspirujgc innych przedstawicieli branzy do
podobnych dziatan.

Budowanie partnerstw miedzysektorowych podczas podrézy stuzbowych -
nawigzuje relacje z organizacjami, ktore wspierajg GOZ, np. dostawcami materiatéw z
odzysku, startupami technologicznymi czy instytucjami badawczymi.

e Po pracy Robert wybiera sie na sitownig, czasem gra w pitke ze starymi kumplami z klasy.
Wieczory spedza z rodzing lub w gronie znajomych — w restauracjach, na koncertach,
albo w domu, gdzie lubi czytaé ksigzki science fiction.

Spedzanie czasu z rodzina i znajomymi w lokalnych restauracjach — moze wspierac
miejsca, ktére stosujg zasady less waste, oferujg sezonowe menu lub wspétpracujg z
lokalnymi dostawcami.

Czytanie ksiazek science fiction w wersji elektronicznej lub z biblioteki — ogranicza
produkcje nowych egzemplarzy i wspiera idee wspoétdzielenia débr kultury.

Podsumowanie

Metoda: rozmowa, dyskusja kierowana

W ramach podsumowania zaje¢ przez moment klasa analizuje catg mape GOZ. Wspdlnie
sprébujcie odpowiedzieé na pytania:
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e Czyzmienilibyscie ocene wptywu poszczegdlnych oséb widzagc catg mape? Jesli tak,
dokonajcie oceny jeszcze raz.

e Kto ma wiecej wptywu? Kto ma mniej?

e (Czy postaci, ktére majag wiecej wptywu majg tym samym wiekszg odpowiedzialnos¢?

e Cotaczy wszystkie postaci?
Wszyscy sg uczestnikami systemu i kazdy ma jakis wptyw. Wszyscy sg tez
konsumentami, ktorzy kupuja, uzywaja i wyrzucajg - kazdy moze sortowac prawidtowo
odpady, uczy¢ sie jak wspieraé¢ srodowisko wtasnymi dziataniami i zmniejsza¢ swoj
negatywny wptyw, kazdy moze angazowac sie lokalnie, rozmawiac¢ z innymi o GOZ.
Kluczem do sukcesu gospodarki obiegu zamknietego jest dziatanie wszystkich, ktérzy
uczestniczg w modelu.

Zadanie domowe: opcjonalnie

Jesli nie zdazycie z podsumowaniem, mozna potraktowa¢ je jako zadanie domowe.

Dodatkowo proponujemy:

e Przygotowanie krétkiej wypowiedzi o tym, jak kazdy z ucznidw moze przyczynic sie do
rozwoju GOZ.

e Przygotowanie analizy pordwnawczej: na jakich wartosciach skupia sie system ,,wez-
zuzyj-wyrzué”, a na jakich model GOZ? Czy taka zmiana systemu jest wymagajgca dla
rzadow, instytucji, firm i spoteczenstwa? Dlaczego tak/nie?

o Niech kazdy z uczniow przygotuje propozycje projektu wdrazajacego gospodarke obiegu
zamknietego do zrealizowania w szkole. Podczas lekcji zapoznajcie sie z propozycjami
lub wyeksponujcie je w klasie. Niech wszyscy w klasie oddajg swoj gtos na jeden z
projektéw. Sprébujcie zrealizowaé zwycieski pomyst.
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KARTA PRACY 1

Michat - uczen szkoty ponadpodstawowej

Codzienne dziatania:

Michatijego rodzice jakis czas temu przeprowadzili sie do domu na wsi, dlatego teraz
chtopak ma nieco dalej do szkoty — okoto 3 km. Wokét domu jest spory ogrdd. Na
podwdrku zostata jeszcze szklarnia po babci, z ktérej na razie nie korzystaja.
Michatowi zdarza sie kupowac¢ w sklepiku szkolnym, ale czesto chodzi do sklepu po
szkole i kupuje produkty spozywcze, by moéc przygotowac positek do szkoty na nastepny
dzien. Michat trenuje judo, wiec stara sie dba¢ o diete, wazne jest odpowiednie
nawodnienie. Zdarza mu sie wiec kupowac w sklepie wode.

W weekendy pomaga rodzicom w pracach wokét domu, czasem kosi trawe, czasem
sprzata w garazu. Ma kilka ulubionych ubran, ktére nosi regularnie, ale ostatnio
zastanawia sie nad kupnem nowej bluzy. Interesuje go streetwear. Wieczorami lubi
ogladac filmy albo przegladac internet.

Wypiszcie w punktach jakie dziatania na rzecz GOZ moze podejmowac
Michat:

Jak oceniacie mozliwy wptyw Michata na rozwoj catej gospodarki obiegu
zamknietego w skali od 1 do 10?7 Zaznaczcie ponizej.

0--1--2--8--4--5---6---7---8---9---10

* ®
Projekt “Edukacja Ekocyrkularnych" jest finansowany t
ze Srodkow Samorzadu Wojewadztwa Mazowieckiego. Q’ “zowsze. In erze ro

serce Polski zero waste solutions



KARTA PRACY 2
Anna - mama dwajki chtopcéw, wtascicielka sklepu z odziezg uzywana

Codzienne dziatania:

e Anna prowadzi niewielki sklep w centrum miasteczka. Codziennie rano przygotowuje
ekspozycje, odbiera nowe dostawy i rozmawia z klientami. Czesto przychodzg osoby,
ktére chcag oddacé ubrania, ktorych juz nie nosza. W sklepie korzysta z réznych
materiatow do pakowania, w zaleznosci od dostepnosci. Zdarza sie, ze klienci przynosza
torby, ktore juz wczesniej byty uzywane. Anna lubi mode, ale stawia na praktycznos¢ i
wygode.

o W weekendy prowadzi kursy krawieckie dla mtodziezy i dorostych — pokazuje, jak
przerabia¢ ubrania i tworzy¢ wtasne stylizacje.

e W domu zajmuje sie dwdjka dzieci, gotuje, robi zakupy i sprzata.

e Bardzo lubi teatr, dlatego zdarza sie jej wyjezdza¢ do wiekszego miasta, by zobaczyé
spektakle. Styszata, ze w jej miejscowosci jest kilka innych osdb zainteresowanych
kultura.

e Anna marzy o podrézach. Chciataby zabraé dzieciaki w jakies$ przyjemne, zielone
miejsce.

Wypiszcie w punktach jakie dziatania na rzecz GOZ moze podejmowac
Anna:

Jak oceniacie mozliwy wptyw Anny na rozwdj catej gospodarki obiegu
zamknietego w skali od 1 do 10?7 Zaznaczcie ponizej.

0--1--2--8--4--5---6--7---8---9---10
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KARTA PRACY 3

Tomasz - projektant produktéw w firmie technologicznej

Codzienne dziatania:

e Tomasz pracuje w biurze projektowym, gdzie codziennie zajmuje sie tworzeniem nowych
rozwigzan dla urzadzen elektronicznych. Analizuje materiaty, testuje prototypy i
rozmawia z zespotem technicznym. Czesto bierze udziat w spotkaniach z dziatem
produkcji, by oméwi¢ mozliwosci wdrozenia nowych pomystéw.

e Tomasz mieszka w duzym bloku w miescie. Ma dobry kontakt z sgsiadami. Wielu z nich

zna, bo udziela sie we wspodlnocie. Zalezy mu, by zy¢ w czystej okolicy. Ma alergie na
zasmiecanie.

e Pogodzinach spedza czas z rodzing. Lubi organizowac¢ dla nich weekendowe

aktywnosci. Czesto chodzg do zoo. Tomasz uwielbia tez czyta¢, ma szczegélng stabosé
do reportazy.

Wypiszcie w punktach jakie dziatania na rzecz GOZ moze podejmowac
Tomasz:

Jak oceniacie mozliwy wptyw Tomasza na rozwdj catej gospodarki obiegu
zamknietego w skali od 1 do 10?7 Zaznaczcie ponizej.
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KARTA PRACY 4

Urszula - urzedniczka w wydziale gospodarki komunalnej
Codzienne dziatania:

e Urszula mieszka w starej kamienicy, ktérg wspoétdzieli z kilkoma lokatorami — maja
wspolny ogrodek i komorke na narzedzia. Ula ma tez psa i kota.

e Do pracy jezdzi rowerem, niezaleznie od pogody, bo lubi zaczynac¢ dzien aktywnie. Po
pracy biega i eksperymentuje w kuchni w kuchni — gotuje z tego, co akurat ma w lodéwce,
czasem wymienia sie sktadnikami z sgsiadka.

e W urzedzie zajmuje sie kwestiami zwigzanymi z czystoscig i porzadkiem w miescie.

o W weekendy prowadzi warsztaty w lokalnym domu kultury. Wolny czas poswieca tez na
fotografie i prowadzenie bloga.

Wypiszcie w punktach jakie dziatania na rzecz GOZ moze podejmowac
Urszula:

Jak oceniacie mozliwy wptyw Uli na rozwoj catej gospodarki obiegu
zamknietego w skali od 1 do 10?7 Zaznaczcie ponizej.
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KARTA PRACY 5

Kamil - aktywista ekologiczny
Codzienne dziatania:

e Kamil ma 67 lati mieszka w spokojnej dzielnicy miasta, w mieszkaniu petnym ksigzek,
roslin i przedmiotéw. Jest emerytowanym rzemieslnikiem, prowadzit warsztat stolarski.

e Dzien zaczyna wczesnie, od spaceru po pobliskim parku. Zna tamtejsze drzewa, ptaki,
rytm por roku. Potem siada do komputera — prowadzi korespondencje z lokalnymi
organizacjami, pisze artykuty.

e W wolnhym czasie koordynuje dziatania lokalnego klubu ksigzki i bierze udziat w kursie o
sztucznej inteligenciji.

Wypiszcie w punktach jakie dziatania na rzecz GOZ moze podejmowac
Kamil:

Jak oceniacie mozliwy wptyw Kamila na rozwdj catej gospodarki obiegu
zamknietego w skali od 1 do 10?7 Zaznaczcie ponizej.
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KARTA PRACY 6

Robert - prezes duzej korporacji produkcyjnej
Codzienne dziatania:

e Robert zaczyna dzien wczesnie, zazwyczaj od przegladu najwazniejszych raportow i
wiadomosci branzowych przy filizance mocnej kawy. Robert zarzgdza firma, ktéra
produkuje napoje. Jego kalendarz jest bardzo wypetniony — spotkania z zarzagdem,
rozmowy z inwestorami, decyzje strategiczne.

e Do pracy dojezdza wygodnym samochodem, czesto prowadzac rozmowy telefoniczne w
drodze. Robert czesto odbywa podréze stuzbowe i bywa na konferencjach, gdzie dzieli
sie swoja perspektywa.

e Po pracy Robert wybiera sie na sitownie, czasem gra w pitke ze starymi kumplami z klasy.
Wieczory spedza z rodzing lub w gronie znajomych — w restauracjach, na koncertach,
albo w domu, gdzie lubi czyta¢ ksigzki science fiction.

Wypiszcie w punktach jakie dziatania na rzecz GOZ moze podejmowac
Robert:

Jak oceniacie mozliwy wptyw Roberta na rozwdj catej gospodarki obiegu
zamknietego w skali od 1 do 10?7 Zaznaczcie ponizej.
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