Nauczycielko, Nauczycielu!

Witaj w swiecie Gospodarki o Obiegu Zamknietym (GOZ)! Przed Toba scenariusz zajeg, ktory jest
czyms wiecej niz tylko pomystem na lekcje —to zaproszenie do wspélnej podrdzy po Swiecie, w
ktérym nic sie nie marnuje, a kazdy przedmiot ma swojg wartosc.

Projekt "Edukacja Ekocyrkularnych" powstat z mysla o Was i Waszych uczniach. To inicjatywa,
ktdra realizujemy jako Interzero, we wspoétpracy z Samorzadem Wojewddztwa Mazowieckiego,
aby dostarczy¢ Tobie i innym nauczycielkom i nauczycielom praktycznych i inspirujgcych
narzedzi do prowadzenia nowoczesnej edukacji ekologiczne;j.

Dlaczego warto zajmowac sie GOZ?

Poniewaz swiat wokét nas dynamicznie sie zmienia, a zasoby, z ktérych korzystamy, sa
ograniczone. Uczgc mtode pokolenie zasad gospodarki cyrkularnej, nie tylko przekazujemy im
wiedze o ekologii. Przede wszystkim ksztattujemy w nich kompetencje przysztosci: kreatywnosg,
zaradnosé, umiejetnosé rozwigzywania problemow i patrzenia na swiat jak na system
potaczonych ze sobg elementéw.

Wierzymy, ze szkota jest najlepszym miejscem, by zaczg¢ zmiany. Mamy nadzieje, ze ten
scenariusz pomoze Wam przeksztatci¢ klase w mate laboratorium innowacji, w ktérym
uczniowie odkryja, ze najlepszy odpad to ten, ktéry nigdy nie powstat.

Zyczymy Wam owocne;j i inspirujgce;j lekcii!

Przy okazji, zachecamy do odwiedzenia strony www.ekopaka.org i $ledzenia naszych profili w
mediach spotecznosciowych:

e Facebook https://www.facebook.com/ekopaka

e Instagram https://www.instagram.com/ekopaka.interzero/

i korzystania z pozostatych materiatow dydaktycznych EkoPaki o surowcach oraz zamykaniu
obiegu.

W scenariuszu znajdziesz propozycje aktywnosci, ktdre mozesz przeprowadzi¢ z uczniami oraz
komentarz merytoryczny, wskazowki i uwagi, ktére pomoga Ci w przeprowadzeniu lekcji. Te
drugie zapisano kolorem niebieskim.

Zespot Edukacji Ekologicznej Interzero

Poziom edukacyjny: Edukacja wczesnoszkolna

Temat: PIRAMIDA MADRYCH WYBOROW
Czas trwania: 90 minut

Cele lekcji:

Cel gtowny: Zapoznanie ucznidw z piramidg postepowania z odpadami na podstawie
przyktaddéw z ich zycia
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Cele szczegotowe:

e rozpoznaje trzy podstawowe sposoby postepowania z odpadami (zapobieganie,
ponowne uzycie, recykling),

e potrafi wtasciwie segregowac odpady

e zna przyktady ponownego uzycia przedmiotow,

e rozumie, dlaczego warto naprawiac rzeczy zamiast je wyrzucag.

Podstawa programowa:

Podstawa programowa jest bardzo uboga w zagadnienia zwigzane z GOZ. Jedyny jej fragment
dotyczy wtasciwej segregacji odpadow. ,,Uczen segreguje odpady i ma swiadomosé przyczyn i
skutkéw takiego postepowania”. By¢ moze czas na zmiane. Niech ta zmiana zacznie sie w
Waszej szkole.

Srodki dydaktyczne:

o Pudetka tekturowe lub klocki

e Kartki, tasma papierowa

o  Wydrukowane kolorowanki dotyczgce naprawiania
o Wydrukowane zdjecia lub ilustracje odpadéw

Plan zajeé:

e Wstep — piramida GOZ - 15 min

e Zapobieganie — elektroodpady - 15 min

e Ponowne uzycie — kartka papieru—20 min
e Recykling - wtasciwa segregacja - 20 min
e Podsumowanie — madre wybory - 15 min.

Szczegotowy przebieg zajec:

GOZ (gospodarka obiegu zamknietego) to model gospodarczy, ktory zaktada maksymalne
wykorzystanie zasobow i minimalizacje odpadéw. W przeciwienstwie do tradycyjnego modelu
~wez-zuzyj-wyrzué” (liniowego), GOZ dazy do tego, by produkty, materiaty i surowce krazyty w
obiegu jak najdtuzej (model cyrkularny). Gospodarka obiegu zamknietego w duzej mierze opiera
sie na hierarchii postepowania z odpadami, ktéra na pierwszym miejscu stawia zapobieganie
powstawaniu odpadow, dalej w kolejnosci promuje ponowne uzycie, a dopiero na koricu ich
najlepsze mozliwe zagospodarowanie.
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Skiadowanie

Inne metody
odzysku

Recykling

Ponowne wykorzystanie

Zapobieganie powstawania odpadow

Choc¢ sam GOZ to, jak wspomniano model gospodarczy, ktéry moze by¢ bardzo odlegty od
codziennego zycia dzieci w zadaniach skupiono sie na takich dziataniach i decyzjach, ktore
uczniowie obserwujg w domach, a nieraz podejmuja rowniez sami. Na potrzeby scenariusza
piramide ograniczono do trzech kluczowych z punktu widzenia konsumenta i ucznia poziomoéw
tj. zapobiegania, ponownego uzycia i recyklingu.

WStQp (praca catg klasa)

Popros uczniéw o przyniesie zdomu niepotrzebnych pudetek np. po butach, ptatkach
$niadaniowych, zabawkach, chusteczkach. Zbudujcie z niech piramide. Mozecie sklei¢ jg tasma
papierowa. Wyjasnij, ze wtasnie z odpaddéw powstata piramida dotyczaca ... odpadéw. A w
zasadzie sposobu w jaki powinnismy z nimi postepowac. Najszersza czes$¢ to najbardziej
pozadane zachowanie- czyli ZAPOBIEGANIE. Beda to wszystkie dziatania, ktére sprawiajg, ze
$mieci w ogole nie powstaja. Mozecie w tym miejscu naklei¢ kartke z napisem ZAPOBIEGANIE.
Srodkowa cze$é to PONOWNE UZYCIE. Wszystko to co sprawia, ze przedmiot moze zostaé uzyty
jeszcze raz, by¢ moze w tym samym, a by¢ moze jakims$ nowym zastosowaniu. Sam czubek do
RECYKLING czyli to takie zagospodarowanie odpadéw, ktére sprawi, ze surowiec, z ktérego
wykonany byt produkt np. papier, plastik lub metal powréci pod postacig jakiego$ nowego
przedmiotu. Znaczenie tych stéw bedziecie szczegétowo wyjasnia¢ podczas tych zajec.
Ustawcie piramide w takim miejscu, zeby byta widoczna podczas catej lekcji. Bedziesz sie
moégt/mogta do niej odnosié¢ podczas wykonywania kolejnych ¢wiczen. Zadbaj o to, zeby
piramida byta wykonana tylko z papieru. Kiedy przestaniecie jej uzywaé bedziecie mogli wyrzuci¢
ja do niebieskiego pojemnika.

Jezeli dysponujecie w klasie klockami mozecie tez zbudowac piramide z nich, kazdy poziom
moze mieé wtedy inny kolor.
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Rozwiniecie

Zapobieganie powstawaniu (praca indywidualna)

Cwiczenie skupia sie na zwrécenie uwagi na fakt, ze zycie przedmiotéw mozna przedtuzaé dzieki
naprawie. Dzieki temu nie trafig one do $mieci .Jest to przyktad zapobiegania powstawaniu
odpadow. Szczegdlne znaczenie ma to w przypadku sprzetu elektronicznego, ktory stuzy nam
coraz krécej, a powstajgce elektroodpady majg status odpadéw niebezpiecznych.

Dla kazdego ucznia wydrukuj kolorowanke przedstawiajgca elektroodpady, ktdre stosunkowo
czesto powstajg w domach uczniéw. Popros o pokolorowanie sprzetow. Przyjrzyjcie sie jakie
elementy psujg sie w nich najczesciej. Zastandwcie sie, co mozemy zrobié, zeby nie trzeba byto
ich wyrzucaé. Rozdaj karty do samodzielnego wyciecia i przyklejenia naprawionych czesci.

Wszystkie materiaty sg do pobrania pod linkiem https://ekopaka.org/wp-
content/uploads/2025/08/Elektroodpady-i-baterie-kolorowanka-A3-karta-do-wycinania-A4.pdf

Ponowne uzycie (praca w grupach)

Wraz z uczniami sprébujcie wymysli¢ 7 zabaw, do ktérych mozna wykorzystaé jedna, te sama
kartke. Jesli dzieci bedg miaty trudnosci, mozesz zadawac¢ pytania: Co mozna narysowac na
kartce? Czy mozna rysowaé na dwdch stronach kartki? Jak z kartki mozna zrobi¢ samolot? Jak z
kartki mozemy zrobi¢ puzzle? Co najpierw zrobimy - rysunek czy wytniemy czesci puzzli? Na ile
kawatkow mozemy pociagc¢ kartke? Jak z pocietych kawatkdw mozemy zrobi¢ np. ozdobny
tanncuch? Jak mozemy zrobic¢ pitke, uzywajac papieru i papierowej tasmy klejgcej? Nastepnie
podziel dzieci na grupy, rozdaj kartki i tasmy i popros o realizacje propozycji, ktére padty. Ktorej
grupie udato sie wykorzystac¢ najwiecej pomystow?

Dodatkowa propozycja

Ponowne uzycie czesto wiagze sie z pojeciem upcyklingu, czyli tworzenia nowych przedmiotéw w
wykorzystaniem odpadéw. Powstate przedmioty muszg mie¢ wyzszg wartosé (estetyczng i
funkcjonalna) niz surowce z ktoérych powstaty. Zdarza sie niestety, ze dzieciecy upcykling
przynosi wiecej szkody i niz rzeczywistych korzysci. Tworzgc rzeczy z odpadéw nalezy zwrécic
uwage, czy przedmiot bedzie trwaty, rzeczywiscie przydatny i czy w przysztosci np. przez
wykorzystanie wielu roznych materiatdéw nie utrudni recyklingu.

Wszystkie te kryteria spetnia np. torba na zakupy, wykonana ze starej koszulki bawetnianej.
Jednoczesnie zapobiega ona powstawaniu innych smieci jakimi sg plastikowe reklamowki.
Szczegotowa instrukcja wykonania znajduje die pod linkiem
(https://www.youtube.com/watch?v=Ni5SkT5tey8)

Recykling (praca w grupach)

Pomimo naszych staran wiele z przedmiotéw i opakowan stanie sie ostatecznie odpadami. W
tym wypadku kluczowa role odgrywa recykling. Choc¢ jest to proces, ktéry odbywa sie w
profesjonalnych instalacja, pierwszy krok zawsze odbywa sie w naszych domach poprzez
wtasciwg segregacije.

W réznych czesciach sali umies¢ ilustracje z koszami w odpowiednich kolorach. Omoéw z
uczniami co powinno do nich trafi¢.
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Niebieski - papier

Zielony — szkto opakowaniowe
Brazowy - biodpady

Z6tty — plastik i metal

Czarny — odpady zmieszane

Kazdemu z ucznidw rozdaj kartke z napisem lub ilustracjg przedstawiajaca rézne odpady. Popros
aby ustawili sie przy wtasciwych smietnikach. Zache¢, aby powstate grupy same sprawdzity
poprawnos$¢ swoich wyboréw. Daj czas na zmiane decyzji. Omdowcie problematyczne odpady.
Wyjasnij dlaczego wtasciwa segregacja ma znaczenie podczas dalszego zagospodarowania
odpadow.

Ilustracje sg do pobrania tutaj: https://ekopaka.org/wp-
content/uploads/2025/11/Edukacja_Ekocyrkularnych_Segregacja-odpadow.pdf

POdsu mowan ie (praca indywidualna)

Wymieniaj rézne dziatania, ktére mogtyby wpisywacé sie w Waszg piramide. Za kazdym razem
kiedy padnie zdanie, ktdre uczniowie uznajg za madry wybor popros ich o powstanie.

- naprawianie zepsutej konsoli do gier

- przekazywanie za matych ubran mtodszym dzieciom

- kupowanie gazetek z plastikowymi zabawkami

- codzienne kupowanie napojéw w butelkach w szkolnym sklepiku
- wykorzystanie czerstwego chleba do zrobienia grzanek

- segregowanie Smieci

- pakowanie drugiego $niadania do wielorazowej $niadaniéwki

- dzielenie sie niezjedzong kanapka z gtodnym kolega

- pakowanie zakupéw do jednorazowych toreb

Popros, aby kazdy pomyslat narysowat lub zapisat jedna rzecz, z ktéra w najblizszym czasie
chciatby poprawi¢ w swoim zyciu i do ktérej bedzie namawiat innych domownikéw zwigzang z
tematem dzisiejszych zajec.
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