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Jak ZrObIC donlczke Z rolkl zero waste solutions ekopaka

PO PAPIERZE?

Rolka po papierze toaletowym to odpad, ktéry znajdziemy w absolutnie kazdym
domu. Zazwyczaj, kiedy papier sie konczy, bez namystu wyrzucamy ja do Smietnika.
Zachecamy, zeby dac jej jednak drugie zycie. Jednym z pomystéw jest wykorzystanie
rolki jako doniczki do rozsadzania roslin.

Krok 1: przygotowanie doniczek

Na jednym koncu rolki e Stworz dno doniczki poprzez e Upewnij sie, ze dno jest stabilne
wykonaj 4 ok. 1 cm naciecia. zagiecie do $rodka skrzydetek. i gotowe do nasypania ziemi.

Krok 2: sadzenie nasion
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o Gratulacje!

Twoja wtasnorecznie wykonana
doniczka jest gotowa! Tektura

z rolek nie jest barwiona ani
lakierowana, nie wyrzadzi wiec
krzywdy srodowisku i bezpiecznie
roztozy sie w glebie.

Wsyp ziemie do przygotowanej e Wt6z nasiona na odpowiednig
doniczki, pozostawiajac gtebokosc i delikatnie
odrobine miejsca na gorze. przykryj ziemia.

Pomysty i wskazéwki:

> Dobrze sprawdzg sie groszek, a takze dynie i kabaczki,
ktére nie lubig naruszania korzeni podczas przesadzania.

> Qdradzamy rosliny z jadalnymi korzeniami, jak marchewki i buraki,
rolka moze ograniczac ich wzrost.

> Sadzonki nalezy ustawi¢ w stonecznym miejscu i dba¢ o wilgotnos¢ ziemi.
> Po 2-3 tygodniach rosliny powinny by¢ gotowe do przesadzenia do gruntu.

> Nie ma potrzeby wyjmowania sadzonek w rolek,
wystarczy jedynie otworzy¢ dno i wtozy¢ je do ziemi.



