
CIEKAWOSTKA

Zużyte kartoniki są przetwarzane 
na… papier albo płyty meblowe. To 
zaskakujące, biorąc pod uwagę, że 

tworzywa sztuczne

START META

PRZYGOTUJ KOSTKĘ

PRZYGOTUJ PIONKI

ZASADY GRY
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1. Weź 2 kartoniki o podstawie 
kwadratu i obetnij na 
takiej wysokości, aby miały 
krawędzie równej długości.

2. Dwa obcięte w ten sposób 
kawałki połącz wsuwając 
jeden w drugi – powstanie 
sześcian-kostka.

Taki sposób wykorzystania kartoników to przykład upcyklingu, czyli tworzenia z odpadów przedmiotów 
o wyższej wartości użytkowej i estetycznej niż przetwarzane materiały.

Kartoniki coraz częściej są zamykane zakrętkami. Wybierz zakrętki w różnych kolorach, kształtach lub  różnej 
wielkości i… pionki gotowe! 

W wielu miejscach zakrętki są zbierane na cele charytatywne, pamiętaj więc, aby zawsze oddzielić je od 
kartoników i przekazać na zbiórkę. Możesz też zorganizować taką zbiórkę zakrętek samodzielnie.

Upcykling (kostka), ponowne wykorzystanie (pionki) i recykling odpadów (zbiórka zakrętek) wpisują się w ruch 
zero waste - bez marnowania zmierzający do minimalizowania ilości odpadów.

3. Oznacz pola kostki 
odpowiednią liczbą oczek 

1. Gra to klasyczna ściganka – 
kto szybciej dotrze do mety, 
ten wygrywa.

4. Na wybranych polach 
zawodnicy natkną się na 
pytania:
a) Odpowiedzi na pytania 
można znaleźć w treści 
ulotki na temat opakowań 
wielomateriałowych.
b) Prawidłowa odpowiedź na 
pytanie oznacza przesunięcie 
się o trzy pola do przodu.
c) Błędna odpowiedź na 
pytanie oznacza postój jedną 
kolejkę.

2. Zawodnicy poruszają się 
po planszy rzucając kostką 
i przesuwając pionek 
o liczbę pól zgodną z liczbą 
wyrzuconych oczek.

5. Na wybranych polach 
zawodnicy natkną się na 
zadania:
a) Wykonanie zadania 
warunkuje skorzystanie 
z bonusu opisanego na polu 
zadania.
b) Nie wykonanie zadania 
skutkuje powrotem na pole 
START.

3. Na wybranych polach 
zawodnicy natkną się 
na zjeżdżalnie i drabiny. 

wskazane pole bliżej startu, 

wskazane pole bliżej mety.
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ZADANIE

Które z wymienionych napojów 
można kupić w kartonikach (wskaż 
co najmniej trzy i podaj przykłady): 
herbata, sok, napój owocowy, woda, 

śmietana, kawa, cola.
Gotowe? Przesuwasz się o dwa pola  

do przodu! 

4 
PYTANIE

Jaki materiał stanowi główny 
składnik kartoników na płynną 

żywność?

16 
ZJEŻDŻALNIA

29 
ZADANIE

Zaprojektuj pojemnik na puste 
kartoniki. Koniecznie umieść na nim 

hasło zachęcające do recyklingu 
kartoników! Gotowe? Przesuwasz się 

o dwa pola do przodu!

26 
PYTANIE

Jakie jeszcze produkty są pakowane 
w opakowania wielomateriałowe, ale 

nie w kartoniki?

17 
PYTANIE

Jaki procent wszystkich kartoników 
stanowią te składające się z papieru, 

folii i aluminium?

24 
PYTANIE

Jaką rolę spełniają poszczególne 
warstwy opakowania typu kartonik  

na płynną żywność?

CIEKAWOSTKA

Warstwa folii aluminiowej 
w kartoniku jest cieńsza od 

ludzkiego włosa!

28 
ZJEŻDŻALNIA

CIEKAWOSTKA

Kartoniki na płynną żywność to 
aż 60% wszystkich opakowań 
wielomateriałowych będących 

w obiegu w Polsce.
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19 
DRABINA

21 
ZADANIE

kartonik? Pokoloruj wybrany pojemnik na 
odpowiedni kolor. Gotowe? Przesuwasz się 

o dwa pola do przodu!

7 
DRABINA

20

5

PAPIER

SZKŁO

BIOODPADY

METALE
I TW.

SZTUCZNE

9 
ZADANIE

Które opakowanie powinno się 
wrzucać do pojemnika do selektywnej 

zbiórki  - zakreśl prawidłowe 
odpowiedzi: puste, częściowo 

opróżnione, pełne, z niesmacznym 
napojem, zgniecione, niezgniecione. 
Zadanie wykonane? Przesuwasz się 

o dwa pola do przodu!
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 OPAKOWANIA  WIELOMATERIAŁOWE ekopaka.orgekopaka.orgALUMINIUM 
i inne metale 

HUTA

FABRYKA,
ODLEWNIA

Sztabki aluminium

Tacka aluminiowaPuszkiFolia aluminiowa  

KOPALNIA

ALUMINIOWY 
LABIRYNT

Doprowadź boksyt 
z kopalni do huty - 
znajdź właściwą 
drogę w labiryncie.

Boksyt trafia do huty, 
gdzie jest przekształcany 
w „sztabki” stopionego 
aluminium jako półprodukt 
dla fabryki.

2.

Przedmioty aluminiowe, gdy 
się zużyją, stają się odpadami. 
Pojemnik przeznaczony na 
odpady aluminiowe, to ten na 
tworzywa sztuczne i metale. 
Czy wiesz jaki ma kolor? 
Pokoloruj go odpowiednio!

4.

5

1.

3.

Produkt z huty trzeba 
doprowadzić do fabryki, 
gdzie jest przekształcany 
na gotowe produkty.
Znajdź właściwą drogę 
w labiryncie.

УПАКОВКИ  З  ПОЛ ІМАТЕР І АЛ ІВ
ПРИГОТУЙ КУБИК

ПРИГОТУЙ ФІШКИ

ПРАВИЛА ГРИ

Візьми пакет з основою 
квадрата і розріж його на 
частини так, щоб вийшло два 
куба з рівними сторонами.

Вклади одну частину в другу, 
щоб вийшов кубик.

Намалюй крапки на сторонах 
кубика фломастером.

Такий спосіб використання відходів називається апциклінгом, тобто творенням предметів вищої ужиткової та естетичної 
вартості, ніж початковий матеріал.

Пакети все частіше закриваються кришечками. Вибери кришечки різного кольору, форми чи розміру і....фішки готові!

В багатьох місцях такі кришечки збираються з благодійною метою. Тому не забувай відділити їх від пакета та передати 
на збірку. Можеш також самостійно організувати таку збірку.

Апциклінг (кубик), повторне використання (фішки) та рециклінг вписуються в рух zero waste  - без змарнування, котрий 
направлений на зменшення відходів.

Гра - класична доганялка. 
Хто швидше дійде до мети 
- той виграє.

Гравці пересуваються по 
аркушу, кидаючи кубик 
та пересуваючи фішку на 
відповідну кількість клітинок.

На деяких полях гравці 
зустрінуться з гірками та 
драбинами. Гірка  
- потрапляєш на поле,  
що ближче до старту.  
Драбина - на поле, що  
ближче до фінішу.

На виділених полях гравці 
зіткнуться з питаннями:
а) Відповіді на запитання
можна знайти у листівці про 
упаковки з поліматеріалів.
б) Правильна відповідь на 
питання означає посування на 
три квадрати вперед.
в) Неправильна відповідь 
на питання означає пропуск 
черги.

На виділених полях 
гравці будуть стикатися із 
завданнями:
а) Виконання завдання значить 
використання бонусу, що 
описаний на полі завдання.
б) Невиконання завдання 
призводить до повернення на 
поле Старт.

СТАРТ

ЗАВДАННЯ
Який із перерахованих напоїв 

можна придбати в картонних коробках 
(вкажи принаймні три та наведи 
приклади): чай, сік, нектар, вода, 

молоко, апельсин, кефір, маслянка, 
вершки, кава, кола. Готово? 

Ти пересуваєшся на два 
квадрати. Вперед!

ЦІКАВИНКА

Використані картонні 
коробки переробляються 
на ... папір або меблеві 

плити. Це дивно, враховуючи, 
що як відходи вони 

потрапляють у контейнер 
для пластмаси.

ПИТАННЯ
Який матеріал становить 

найбільшу частину 
упаковки-пакета 

для рідини?

ЦІКАВИНКА

Пакети для рідин 
- це аж 65% всіх упаковок 

з поліматеріалів 
в Польщі. ДРАБИНА ЗАВДАННЯ

Якою має бути упаковка, щоб її можна 
було вкинути викинути в селективний 

контейнер? Обведіть правильні відповіді: 
порожня, частково порожня, повна, із 

несмачним напоєм, зім’ята чи незім’ята?
Робота зроблена? Ви рухаєтесь на два 

квадрати вперед!

ГІРКА

ЗАВДАННЯ
Яку частину усіх пакетів 
складають ті з них, що 

складаються з паперу, плівки 
та алюмінію?

ДРАБИНА

ЗАВДАННЯ
До якого контейнера повинні потрапити 

використані пакети для рідини? Розфарбуй 
контейнер у відповідний колір. Готово? 

Пересуваєшся на два поля вперед!

ПИТАННЯ
Яку роль виконують 

окремі шари упаковки пакетів 
для рідких продуктів?

ПИТАННЯ
Які ще продукти запаковують 
в упаковку з поліматеріалів, 

але не в пакет?ГІРКА

ЗАВДАННЯ
Запроектуй контейнер для 

використаних пакетів. Обов’язково 
розмісти на ньому заклик про 

рециклінг пакетів. Готово? 
Пересуваєшся на два 

поля вперед!

ЦІКАВИНКА

Шар алюмінієвої 
фольги в пакеті є тоншим 

від людської 
волосини!

ФІНІШ

ПАПІР

СКЛО

МЕТАЛІВ 
І ПЛАСТМАС

БІОВІДХОДИ


